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Информационная карта программы
	1
	Полное название организации, ведомственная принадлежность, форма собственности
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа № 1 города Бирска муниципального района Бирский район Республики Башкортостан



	2
	Полное название программы
	Программа летнего оздоровительного лагеря дневного пребывания «Олимпионик »

	3
	Тип программы
	Для лагеря с дневным пребыванием, организованного на базе образовательной организации 

	4
	Целевая группа (возраст, социальный статус, география участников смены)
	Школьники МБОУ СОШ № 1 г.Бирска, 
7-13 лет 

	5
	Цель
	Создание образовательно-творческого пространства для удовлетворения потребностей в активном отдыхе, в приобретении знаний и умений, в развитии личностных качеств, способствующих социализации и раскрытию творческого потенциала. 

	6
	Задачи
	создание условий для рационального использования каникулярного времени; 

организация интересного, познавательного и увлекательного досуга;

формирование  навыков здорового образа жизни; 

раскрытие способностей участников смены, удовлетворяющих их интересы и потребности (духовные, интеллектуальные и творческие). 

	7
	Сроки реализации программы
	1. Базовый этап (1 мая 2020 года по 31 мая 2020 года)

2. Конструктивный этап (реализация содержания программы) включает в себя в каждой смене 4 периода:

подготовительный период (1-2 дня до начала каждой смены)

организационный период (1-3 день) 

основной период (4-18 день) 

заключительный период (19-21 день) 

3. Обобщающий этап (анализ результатов смены)

4. Этап последействия 

	8
	Дата проведения смены
	01.06.2022г. - 21.06.2022 г.

	9
	Количество детей в смене
	90 человек 

	10
	Количество детей в отряде
	1 отряд - 30 человек 

2 отряд – 30 человек 

3 отряд – 30 человек 

	11
	Название профиля
	· физкультурно-оздоровительное

· художественно-эстетическое


	12
	Обеспеченность объектами для занятий по дополнительному образованию
	 Оборудованные  классы на 30 посадочных мест, рекреации 

 

	13
	Обеспеченность физкультурно-оздоровительными объектами (краткая характеристика объектов)
	Спортивный зал, спортивные площадки (футбольное поле, волейбольное поле, баскетбольная площадка) 


	14
	Обеспеченность объектами досугового назначения

	Актовый зал на 57 посадочных мест 


	15
	Наличие и краткая характеристика водного объекта

	Отсутствует 

	16
	Официальный язык программы

	Русский 

	17
	Данные о разработчиках программы
	Батурина Фарида Фанзыловна, начальник лагеря дневного пребывания, учитель английского языка, высшая категория, педагогический стаж 12 лет. 


Пояснительная записка
1.введение
С наступлением летних каникул перед большинством родителей встает вопрос о том, каким образом организовать летний отдых своих детей. Особую роль играют летние лагеря с дневным пребыванием детей. На сегодняшний день это наиболее дешевый и для многих единственный выход из положения. К тому же далеко не каждый ребенок захочет провести все лето вне дома – без мамы и папы. Посещая же пришкольный лагерь, он не отрывается от семьи, находится под присмотром педагогов, своевременно накормлен, занят интересными делами, а вечером и в выходные дни в кругу семьи. 
Лагерь дневного пребывания «Олимпионик» находится в здании МБОУ СОШ №1 г.Бирска. Образовательная организация  расположено по улице Курбатова д.59. Работа лагеря осуществляется с 1998 года. 

В учреждении для учащихся действуют  игровая комната, спортивный зал, библиотека. На территории лагеря разбита спортивная площадка. Территория лагеря огорожена, удалена от мест движения автотранспорта. Для организации досуга детей имеется в наличии спортивный инвентарь: скакалки, обручи, мячи и т.п.

Для учащихся организовано сбалансированное 2-х разовое питание. Дети ежедневно получают фрукты. В нем отдыхают учащиеся младших и средних классов, в возрасте от 7 до 13 лет.

В современном мире большое внимание уделяется формированию здорового образа жизни, развитию спорта, экологической культуры в обществе, патриотическому воспитанию. Следовательно, воспитание физической культуры, патриотическое воспитание  учащихся, экологическое воспитание  является актуальным в настоящее время.

Лагерь со спортивно - оздоровительной направленностью, как одна из форм внеклассной и внешкольной оздоровительно-воспитательной работы с  учащимися, органично объединяют в себе как каникулярный отдых и оздоровление,  так и занятия спортом, патриотическое и экологическое воспитание, осуществляемое в ненавязчивой, доступной форме, в условиях непосредственного общения. Именно в таком лагере,  дается не только заряд бодрости и здоровья, но и определенный запас знаний и умений, способствующий формированию экологического императива и пониманию роли человека в окружающем мире, взаимоотношении младшего поколения со старшим.  Это достигается за счет органичного сочетания теоретических и экскурсионных занятий, с разнообразными культурно-массовыми и спортивными мероприятиями. В программу лагеря включаются занятия спортивной направленности «Здоровое поколение – здоровый регион», спортивные тренировки, ознакомление с природой родного края, конкурсы,  массовые мероприятия патриотической и экологической  беседы, экскурсии к памятным местам города.  

При создании летнего пришкольного лагеря учитывались следующие принципы:

 - соответствие возрастным особенностям;

 - обеспечение всестороннего развития через организацию разнообразной активной деятельности всех  учащихся;

 - гармоническое сочетание развития личностных возможностей с формированием общественных интересов;

 - единство и взаимосвязь всех направлений работы – целостная система воздействий на  учащихся.
Программа разработана с учетом нормативно-правовых документов:

Нормативно-правовые условия:

•
Закон «Об образовании РФ»

•
Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.

•
Устав МБОУ  СОШ №1 г. Бирска 

•
Приказы Управления образования.

•
Приказ о создании летнего спортивно - оздоровительного лагеря по образовательному учреждению (на основании вышестоящих документов)

•
Положение о летнем спортивно – оздоровительном лагере дневного пребывания.

•
Правила внутреннего распорядка летнего спортивно – оздоровительного лагеря дневного пребывания.

•
Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул. 

•
Санитарно - эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2842-11.

•
Штатное расписание.

•
Приказ о распределении обязанностей между администрацией лагеря.

•
Документы по охране жизни и здоровья детей, технике безопасности, пожарной безопасности (инструкции, журнал).

•
Санитарно – эпидемиологическое заключение Роспотребнадзора.

•
Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в летнем спортивно - оздоровительном лагере.

•
Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий.

Инструкции по организации и проведению спортивных тренировок и мероприятий.

•
Должностные инструкции работников.

•
Заявления от родителей.

•
Медицинские справки на детей об отсутствии инфекционных заболеваний и контактов с больными ковид-19
•
Санитарные книжки сотрудников лагеря.

•
Финансово – бухгалтерские документы.

•
Реестр охвата детей.

•
Акт приемки лагеря.

•
Планы работы.
2.Профиль  программы
Физкультурно – оздоровительный
Цель: сохранение и укрепление здоровья участников смен, формирование правильного отношения к здоровому образу жизни, путем вовлечения их в различные формы физкультурно-оздоровительных мероприятий.
Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности:
· вовлекать детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;
· развивать и укреплять гигиенические навыки;
· расширять знания об охране здоровья.
Основные формы организации:
· Утренняя гимнастика (зарядка)
· Спортивные игры на стадионе, спортивной площадке.
· Подвижные игры на свежем воздухе.
· Эстафеты (спортивная игра «Веселые старты»).
Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых помещениях. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, - создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.
Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы.
Художественно - эстетический 
Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях  между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда было и остается важнейшей частью педагогической деятельности детских оздоровительных лагерей.

Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.
Цель: формирование личности, через практическую творческую деятельность, развитие художественно-творческих способностей мышления и расширение общего кругозора в процессе приобщение его к искусству и творчеству
Задачи:
· пробуждать в детях чувство прекрасного;
· формировать навыки культурного поведения и общения;
· прививать детям эстетический вкус.
В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере можно многое сделать, и действовать можно в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; общение с книгой, природой, искусством.
Основные формы реализации:
· посещение кинотеатров, музеев;
· экскурсии;
· конкурсы;
· изобразительная деятельность (конкурс стенгазет и рисунков);
· конкурсные программы;
· игровые творческие программы;
· творческие игры («День рекордов»);
· праздники («Здравствуй, лагерь!», «День России»);
· выставки.
Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии.
Данная программа – это система свободных, не организуемых жёстко пространств, в центре которой находится ребёнок. Она ориентирует каждого педагога на максимально внимательное отношение к каждому ребёнку, предоставляет ему возможность заниматься самостоятельными поисками и добиваться прогресса в самостоятельно выбранном направлении.

 В этой системе основной акцент делается на удовлетворение интересов, желаний и потребностей ребёнка, самостоятельное планирование им своего времени, осуществление выбора занятия в соответствии со своими интересами
Ожидаемые результаты:

- укрепление здоровья детей;

 - развитие у детей интереса к занятиям физкультурой и спортом;

- развитие  у школьников интереса к изучению истории своей Родины

 - проявление взаимного уважения во взаимоотношениях между детьми, между детьми и педагогами.

- формирование активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм правового государства; 

 - расширение общего кругозора, раскрытие новых творческих способностей.
- развитие лидерских качеств. 

- выпуск спортивной стенгазеты:  Спортивные новости «Олимпионик», «Мы. Лето. Спорт. Лагерь!» 

3. Актуальность
          Физическая культура, являясь частью культуры общей, способствует развитию ребенка и подготовке его к дальнейшей самостоятельной жизни. Тогда как спорт, зачастую, является так называемой "школой жизни". Ведь в спорте ребенок учится не только играть в тот или иной вид игровой деятельности (если речь идет об игровых видах спорта), но и работе в команде, тактике, стратегии, учиться проигрывать и побеждать, отношениям с соперниками и в своей команде на ограниченном пространстве (особенно в соревновательной деятельности), принимать самостоятельные решения не только в игре, но и в жизни и многому другому, что сопутствует ребенку в спорте.

Эстетическое воспитание призвано развивать художественный вкус, облагораживать человека. Эстетика способствует гармоничному развитию личности, умению правильно оценивать прекрасное. Главные направления эстетического воспитания таковы: научить видеть красоту во всех сферах жизни, готовить к художественному творчеству в области литературы, музыки, живописи, сценического искусства. Тесно связаны друг с другом эстетика и нравственность. 

Важным фактором эстетического восприятия мира человеком является возникновение эстетических ситуаций, которые вызывают духовную радость, наслаждение художественным образом. Формирование эстетического отношения к труду – необходимый аспект общего воспитательного процесса. Эстетическое начало труда заключается в красоте создаваемых вещей, предметов. Вещь отражает степень мастерства еѐ творца. 

Важный вклад в осуществление эстетического воспитания вносят праздники, посвященные трудовым процессам, исполнение новых и старых обрядов. Образовательный процесс ориентирован не только на передачу определѐнных знаний, умений и навыков, но и на развитие ребѐнка, раскрытие его творческих возможностей, способностей и таких качеств личности, как инициативность, самодеятельность, фантазия, самобытность, то есть на то, что относится к индивидуальности человека.
История нашей Родины свидетельствует о том, что во все времена одним из основных факторов, обеспечивавших сплоченность народа, помогавших ему преодолеть трудности и невзгоды, был патриотизм – любовь к Родине, своему народу, а также стремление своими действиями служить интересам Отечества, защищать его от врагов.                                                                                                                                                      Патриотизм представляет собой сложное и многогранное явление.    Будучи одной из наиболее значимых ценностей общества, он интегрирует в себе социальные, политические, духовно – нравственные, культурные, исторические компоненты, в известной степени является естественным инстинктом самосохранения любой нации, когда ей плохо. Патриотизм выступает в единстве глубочайшего духовного освоения истории и культуры своего народа и активно – деятельного участия в решении важнейших проблем современного общества, а также в единстве духовности, гражданственности и социальной активности личности, которая осознает свою неразрывность с Отечеством, социальную значимость деятельности в интересах его возрождения и надежной защиты.

Следовательно, одним из аспектов обеспечения национальной безопасности нашей страны является воспитание патриотов России, граждан правового демократического государства, обладающих чувством национальной гордости, гражданского достоинства, любви к Отечеству, своему народу.

В этих условиях очевидна неотложность решения проблем воспитания патриотизма, как на уровне государства, так  и на уровне отдельно взятого образовательного учреждения.
Сегодня как никогда важно формирование экологического мировоззрения подрастающего поколения, потому как экологически безграмотное поведение является сегодня причиной возникновения экологических бедствий и катастроф. И в этой связи важно разбудить у  учащихся  чувство сопереживания к происходящему с окружающей средой, понимание того, что ее нужно беречь и охранять. Представляется, что это можно сделать через влияние на эмоционально-чувственную сферу молодежи (ведь находясь на природе,  мало кто остается равнодушным и не испытывает никаких чувств), через изучение процессов, происходящих в природе, причем изучение в тесном контакте с природой и через практическую деятельность по ее сохранению.
4. Цель:
Создание системы физического оздоровления детей для осмысленного отношения каждого к своему здоровью и приобщение их к природоохранной деятельности, становление многосторонне развитого гражданина России в культурном, нравственном и физическом отношениях; развитие интереса и уважения к истории и культуре своего и других народов.

 5. Задачи: 

- приобщение к здоровому образу жизни, отказ от вредных привычек;
- развивать нравственность, художественный и эстетический вкус;
- формировать эстетическое отношение к труду, культуру общения и поведения в социуме;
-  обогащение духовной культуры, приобщение к прекрасному;

-  организация активного отдыха и оздоровления  учащихся;
- воспитание чувства сопричастности и ответственности за происходящие в природе изменения;

- экологическое воспитание, развитие чувства прекрасного и бережного отношения к природе, собственному здоровью и благополучию окружающих людей;

- формирование лидерских качеств;

-  приобретение навыков работы в команде;
-  развивать спортивные качества;
-  развитие творческих и коммуникативных способностей  учащихся;

- формирование  у  учащихся чувства гордости за героическое прошлое своей  Родины;

- методическое обеспечение функционирования системы гражданского и патриотического воспитания.

6. Возраст  участников смены
Основной состав лагеря - это  обучающиеся общеобразовательного учреждения в возрасте 7-13 лет. При комплектовании особое внимание уделяется  учащимся из малообеспеченных, неполных семей, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации.
7. Сроки реализации программы.
По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение лагерной 1 смены - 21 день. 

I этап. Подготовительный –  апрель - май

Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;

· издание приказа по школе о проведении летней кампании;

· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей «Олимпионик»;

· подготовка методического материала для работников лагеря;

· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

II этап. Организационный – июнь

     Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

 
- встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

 
- запуск программы «Олимпионик»;

 
- знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

III этап. Практический – июнь
Основной деятельностью этого этапа является:

 
- реализация основной идеи смены;

 
- вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - творческих дел;

 
- работа творческих мастерских, спортивной секции.

IV этап. Аналитический – июль
Основной идеей этого этапа является:

 
- подведение итогов смены;

 
- выработка перспектив деятельности организации;

        - анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

8. Формы и методы работы 
Форма занятий фронтальная, групповая. Мероприятия и занятия проводятся с элементами игры. Программа используется в летнем спортивно – оздоровительном лагере дневного пребывания при школе. Она рассчитана на одну лагерную смену, т. е. 21 день.
Сопутствующими технологиями являются коммуникативная, групповая, ТАД (творчество, активность, действие) и др.

Эти технологии обеспечат достижение поставленных организационных и методических идей.

Игровая технология раскроет творческий потенциал  учащегося, разовьет интеллектуальные, творческие и физические способности, сформирует навыки позитивного общения со сверстниками, привлечет  учащихся к сознательному выбору активного и здорового образа жизни.

Совещание – это метод коллективной выработки решений или передачи информации, основанный на данных, полученных непосредственно от участников групповой работы.

Цель совещания: взаимная ориентация учащихся, обмен мнениями, координация планов, намерений, мотивов, жизненного и профессионального опыта.

Мозговой штурм – групповое генерирование большого количества идей за относительно короткий отрезок времени. В его основе лежит принцип ассоциативного мышления, и взаимного стимулирования. Этот метод ослабляет стереотипы и шаблоны привычного группового мышления, и при этом никто не отмалчивается и «ценные мысли не сохнут на корню». Проводится он при остром дефиците творческих решений и новых идей.

Достоинства этого метода:

- снижается критичность и закрытость мышления, что способствует развитию творчества, оригинальности, формирует позитивную установку человека по отношению к собственным способностям;

- участникам предоставляется возможность проявить сочувствие, одобрение и поддержку друг другу;

- эффективно преодолеваются внутренние логические и психологические барьеры, снимаются предубеждения, осознаются стереотипы.

Ситуационно-ролевые и деловые игры – позволяют моделировать, обсуждать и реально проигрывать по ролям различные ситуации из области профессиональной деятельности, включая процессы межличностного и группового общения.

Также в работе будут использоваться следующие формы и методы работы по программе:
 - спортивные игры, тренировки,  соревнования;

- познавательные игры и викторины;

- психологические игры;

- игровые тестирования, опросы, анкетирование; 

- беседы,  «круглые столы» по обсуждению достигнутых результатов.
- изготовление поделок, рисунков, выпуск  газеты: спортивные новости «Олимпионик», стенгазет.

- концерты, фестивали, акции.

В соответствии с моделью смены предлагается следующая структура управления:

       На время лагерной смены все объединяются в общество «Олимпионик». Руководство созданным объединением осуществляет «штаб-лидер», в состав которого входят  руководитель лагеря и воспитатели отрядов, командиры отрядов (учащиеся) и еще по 3 лидера – активиста из каждого отряда. Важнейшие вопросы решает общий сбор. Шесть выбранных детских лидеров руководят структурными подразделениями: 
- пресс-центр (есть свои журналисты, выпускается газета «Спортивные новости Олимпионика»);

- отряд особого назначения (ООН) – отвечает за организацию мероприятий, социально значимых дел;

- штаб КТД (коллективных творческих дел) - отвечает за подготовку массовых творческих мероприятий и праздников, организацию культурного досуга; 

- штаб Экологической школы безопасности определяет маршруты походов, готовит конкурс «Туристические тропы»;

- центр физкультуры и здоровья (готовит физкультурно – оздоровительные мероприятия, графики спортивных турниров, проводит зарядки, разминки, тренировки, следит за выполнением санитарных и гигиенических норм).

- штаб патриотического воспитания готовит стенгазеты, мероприятия к памятным датам.
Правила и законы жизни в лагере.

а) Законы лагеря:

* Закон территории (принимается без обсуждения). Без разрешения ребенок не может покидать лагерь. Будь хозяином своего лагеря и помни, что рядом соседи, не надо мешать друг другу!

* Закон 00 («ноль – ноль»). Время дорого у нас: берегите каждый час. Чтобы не опаздывать, выполняй закон 00!

* Закон Дружбы. Один за всех и  все за одного! За друзей стой горой!

* Закон здорового образа жизни (спортивный стиль)
* Закон зелени (охрана природы). Ни одной сломанной ветки!

* Закон правой  руки (внимание, прошу слова).

* Закон «рука  об руку» (все делать вместе, сообща).

* Закон доброго отношения ко всем окружающим.

* Закон уважения личности человека, чужого труда, чужого мнения.

* Закон творчества. Творить всегда, творить везде, творить на радость людям!

б) Правила жизни в лагере:

* Три «зачем»: 

- каждое дело с пользой, а иначе зачем?

- каждое дело творчески, а иначе зачем?

- каждое дело для людей, а иначе зачем?  

* Три «само»:
-самодисциплина;

- самоинициатива;

- самоуправление.  

*Нельзя уйти куда – либо, не договорившись с воспитателем, который отвечает за жизнь и здоровье каждого ребенка.

* В лагере можно делать все, что указано в расписании, и только тогда, когда указано в расписании. (Если желаешь что-либо изменить, не стесняйся, подойди к руководителю и расскажи о своих планах).      

* В лагере никто никого не бьет, не издевается и не дразнит.
9. Профили деятельности. 
Оздоровительная деятельность

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья  учащихся,  поэтому в программу  включены следующие мероприятия:

-  ежедневный осмотр  учащихся;

-  утренняя гимнастика;

-  спортивная тренировка;

-  баскетбол;

-  дистанции по спортивному ориентированию;

-  принятие солнечных и воздушных ванн;

-  закаливание;

-  организация пешеходных экскурсий;

-  организация здорового питания  учащихся;

-  организация спортивно-массовых мероприятий:

Спортивные   соревнования:

-       эстафеты;

-       весёлые старты;

-       подвижные спортивные игры;

-       малые олимпийские игры.

 Художественно – творческая деятельность
Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей.

Формы организации художественно-творческой деятельности:

 
Изобразительная деятельность - оформление  отрядных уголков, стендов, конкурс стенгазет и рисунков: «Лето моей мечты!», «Мы. Лето. Спорт. Лагерь».
 
- Конкурсные программы: «Дети России образованы и здоровы», «Старая сказка на новый лад», «На улицах Большого города».
 
-  Концерты: «Весёлый экспресс», До новых встреч, «Олимпионик!».
 
- Творческие игры: «Поиск - клада», народные игры «Лапта».
 
- Праздники: «День патриота», «День России», «День приключений», «День рекордов».
 
- Выставки: «Я люблю спорт!», «Мы живем в России», «Спортивные новости!»
Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии. 

Образовательная деятельность

В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. С другой стороны, ребята стремятся к практической реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда. Отсюда основные задачи образовательной деятельности:

 
- Расширение знаний детей и подростков об окружающем мире;

 
- Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.

Основные формы работы: 
походы, экскурсии.
Патриотическая  деятельность

 
Предусматривает  воспитательные мероприятия, связанные с гражданско-патриотическим воспитанием,  воспитание уважения к прошлому нашей страны, любви к своей Родине, сохранение и почитание памяти о ветеранах ВОВ, изучением духовно нравственных традиций и истории родного края. 

Военно – спортивная игра «Зарница». День патриота.
Досуговая деятельность

 Задачи досуговой деятельности:
1.  Вовлечь как можно больше ребят  в различные формы  организации досуга.

2. Организовать деятельность творческих мастерских.

3. Формировать коммуникативную личность.
     В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и положений, создаются условия для духовного нравственного общения, идёт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности. 

     
Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.

Виды досуговой деятельности:

 - развлечение имеет компенсационный характер, возмещает затраты на другие виды деятельности. Развлекаясь, ребенок включает в свой досуг те физические и духовный способности и склонности, которые не может реализовать в труде и учебе. Развлечениями являются: посещение концертов, спортивных соревнований, представлений, прогулки, путешествия;

 - отдых в какой-то мере освобождает от повседневных забот, дает ощущение эмоционального подъема и возможности открытого выражения своих чувств.

 - самообразование направлено на приобщение детей к культурным ценностям. К самообразованию относятся: экскурсии, дискуссии, деловые игры.

 - творчество – наиболее высокий уровень досуговой деятельности. Воспитанники лагеря посещают творческие мастерские.

 - общение является необходимым условием развития и формирования личности, групп на основе общего интереса.
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
	1
	 Оздоровительная деятельность. Спортивный праздник; Соревнования баскетболу; спортивные эстафеты «Весёлые старты»; подвижные спортивные игры - на свежем воздухе.
	Цель: пропаганда и формирование здорового образа жизни детей. 
Занятия спортом -  здоровое поколение будущего.

	2
	Художественно – творческая деятельность 

Конкурсы  рисунков о ПДД, «Правила поведения при пожаре», «Фантазия без границ!»

«Мы за ЗОЖ». 
	Цель: Формирование  культуры чувств, развитию эстетического вкуса и творческих способностей детей. 

	3
	Образовательная деятельность

Лес, луг, родник.  Знакомство с окрестными экосистемами.

Беседы о лесе, его обитателях, растениях, значении леса в экосистеме.  Правила поведения в природе. Экологическая акция.
	Посещение  дендропарка  « Берендей», луга, родников.  

Беседы о луге, его обитателях, растениях, значении луга в экосистеме.

Беседы о прудах, речках,  их обитателях, значении водоёмов в экосистеме.

	4
	Патриотическая  деятельность

Роль военно-патриотического воспитания подрастающего поколения. 

Викторины «Что мы знаем о своей Родине», «Символы России»

	- формирование высокого патриотического сознания, идей служения Отечеству, способности к его  защите;

- гордость за русское оружие, уважение к русской военной истории.

	5
	Досуговая деятельность

игра; конкурс; викторина; праздник; турнир; поход; библиотечный час; посещение музея, просмотр фильма; чтение книги; дискотека;

соревнование; эстафеты; трудовой десант. 
	-вовлечь воспитанников в различные формы организации досуга;

-организовать деятельность творческих мастерских;




Тематический  план работы

	№
	Название тем
	Всего часов
	Количество часов по формам занятий

	
	
	
	Теоретические
	Практические

	1.
	ЗОЖ 
	11
	2
	9

	2
	Правила поведения в природе 
	2
	1
	1

	3
	Лес, луг, пруд.  Знакомство с окрестными экосистемами.
	4
	1
	3

	4
	Эстетическая роль и значение зелёных насаждений 
	2
	1
	1

	5
	Патриотическое  воспитание
	5
	3
	2

	
	ИТОГО:
	24
	8
	16


Мероприятия лагерной смены проводятся в классных кабинетах, в актовом зале школы, в спортзале школы, на школьной площадке, на местности в окрестностях  образовательного учреждения, в Городском историческом музее, Городской библиотеке №4, МАУК ГДК.
В летней лагерной смене будут организованы фотовыставки «Я люблю спорт!», выставки рисунков: «Лето моей мечты!»; «Мы живем в России»; «Яркие краски детства!» 
Календарный план Мероприятий

	Дата
	Содержание
	Место проведения
	Исполнители

	01.06


	«ЗДРАВСТВУЙ ЛЕТО!» День знакомств.

Международный День защиты детей

 Развивающие игры. Игра на знакомство по типу «Снежный ком». Инструктаж ТБ детей и сотрудников. Тренировочное занятие. Развитие ОФП. Измерение антропометрических данных. Тестирование уровня подготовленности.
	Территория школы

Спортивный зал 

Спортплощадка


	Начальник ЛДП

Старший вожатый

Воспитатели

Вожатые

Спортивные

тренеры

	02.06


	«Путешествие в страну безопасности»

Игровое занятие «Чтобы не случилась беда» Правила пожарной безопасности.

Весёлый экспресс «В гостях у Айболита».

Подготовка к открытию лагерной смены.

Тренировочное занятие. Развитие ОФП. Подвижные игры.
	Классные кабинеты  

Медкабинет

Спортплощадка
	Старший вожатый

Воспитатели Вожатые

Спортивные тренеры

	03.06


	Праздник открытия лагерной смены.

Час общения «Здоровье – это здорово».

Конкурс рисунков на асфальте «Яркие краски детства»
Викторина «В здоровом теле – здоровый дух»,  «Я выбираю спорт», выступление учащихся спортивных секций. 

Тренировочное занятие. Развитие ОФП.

Подвижные игры. Развитие ОФП


	Актовый зал

Классные кабинеты

Спортплощадка
	Начальник ЛДП

Старший 

вожатый

Воспитатели  

Вожатые

Спортивные тренеры

	04.06


	Веселые страты. Игры на свежем воздухе. Квест «Марафон безопасности», «Азбука дорожного движения» 
Тренировочное занятие. Совершенствование техники ведения мяча. Развитие ОФП.

	Актовый зал

Спортплощадка

Спортивный зал 


	Старший вожатый

Воспитатели

Вожатые

Спортивные

тренеры



	05.06


	День друзей. Игровая программа 

«Сто затей для ста друзей»
Викторина «В здоровом теле – здоровый дух»

 Тренировочное занятие. Совершенствование техники ведения мяча. Развитие ОФП.
	Парк «Победы»

Спортплощадка
	Воспитатели

Вожатые 

Старший вожатый

Спортивные

тренеры

	06.06
	Путешествие в сказку «В гостях у сказки». По следам сказочных героев – литературная игра Инсценирование отрывков из русских народных сказок 

Тренировочное занятие. Развитие ОФП. Подвижные игры.
	Спортплощадка


	Воспитатели вожатые

Спортивные

тренеры

	07.06
	Культурная программа. Посещение МАУК ГДК Театрализованное представление. Игры на свежем воздухе Тренировочное занятие. Совершенствование техники бросков мяча в кольцо. Развитие ОФП
 
	МАУК ГДК

Спортплощадка

Спортивный зал
	Старший вожатый

Воспитатели

Вожатые

Спортивные тренеры

	08.06
	День Золушек Конкурс шляп и косичек

Конкурная программа «Мисс ЛЕТО» 

 Тренировочное занятие Совершенствование техники бросков мяча в кольцо. Развитие ОФП
	 Классные кабинеты

Актовый зал

Спортплощадка
	Старший

вожатый

Воспитатели

Вожатые

Спортивные 

тренеры

	09.06
	Путешествие в Простоквашино

Игровая программа «Каникулы в Простоквашино» 

Игра «Фруктовый сад» 

Тренировочное занятие. Развитие ОФП. Совершенствование техники  ловли и передача мяча.
	Территория школы

Спортивный зал 

Спортплощадка
	Воспитатели

Вожатые 

Воспитатели

Старший вожатый

Спортивные

тренеры

	10.06
	 «День книги»  посещение городской  библиотеки №4. Литературно – музыкальное развлечение «Отдыхай с книгой». 

«День спортивных испытаний»

Тренировочное занятие. Развитие ОФП. Совершенствование техники бросков мяча в кольцо. Подвижные  игры.
	Городская библиотека №4

Спортивный зал 

Спортплощадка 
	Старший вожатый

Воспитатели

Воспитатели

Вожатые

Спортивные 

тренеры

	11.06


	День патриота. Военно – спортивная игра «Зарница» Настольные игры. Игры на свежем воздухе.

Тренировочное занятие. Развитие ОФП. 

Совершенствование техники ведения мяча. Подвижные игры.
	Классные кабинеты 

Спортплощадка

Спортивный зал 
	Воспитатели Вожатые

Спортивные тренеры



	12.06
	День России. «Дети России образованы и здоровы». Чтение стихотворений о Родине. 

Развитие ОФП. Совершенствование техники бросков мяча в кольцо. Подвижные  игры.
	Классные кабинеты 

Спортплощадка
	Старший вожатый

Воспитатели Вожатые 

Спортивные тренеры

	13.06
	Городской исторический музей «Национальная выставка» 

Творческая эстафета «Золотая кисть»

Тренировочное занятие. Развитие ОФП. Подвижные игры


	Городской исторический музей

Спортплощадка
	Старший вожатый 

Спортивный тренер

	14.06
	Путешествие в страну талантов 

Лучший рассказ «Если б я был волшебником»

Игровая программа «Калейдоскоп талантов»
Тренировочное занятие. Развитие игровых навыков (баскетбол 5/5; 3/3) Тренировочное занятие. Развитие ОФП. Подвижные игры
	Классные кабинеты 

Спортплощадка


	Воспитатели

Старший вожатый

Воспитатели

Спортивные тренеры

	15.06


	САБАНТУЙ. «Маленькие чудеса большой природы»- Занимательный час Экскурсия в дендропарк «Берендей». «Красота живой природы»
Тренировочное занятие. Развитие игровых навыков (баскетбол 5/5; 3/3) Развитие ОФП. Подвижные игры.
	Классные кабинеты

Дендропарк       «Берендей»

Спортивный зал 

Спортплощадка
	Воспитатели Вожатые 

Библиотекарь МБОУ СОШ №1

Спортивные 

тренеры

	16.06


	День Принцев. Мистер ГТО

Конкурсная программа «Мистер Лагерь» Народные игры. Настольные игры.

Тренировочное занятие. Развитие ОФП. Взаимодействие  2-х, 3-х игроков. Игра 1в1; 2в2; 3в3. Подвижные игры.
	Территория школы

Актовый зал

Спортплощадка
	Старший вожатый

Воспитатели Вожатые

Спортивные тренеры

	17.06


	День Культуры. Встреча с актером театра ГДК

Музыкальная пародия «Один в один»

 Любимые песни – игра викторина 

Анализ соревнований разгрузка.
	Актовый зал

Спортплощадка

Спортплощадка


	Воспитатели 

Вожатые 

Старший вожатый

Спортивные

тренеры

	18.06


	«Поиск клада»

Спортивно – игровая программа

Конкурсная программа

«Праздник мыльных пузырей»

Тренировочное занятие. Совершенствование техники ведения, передач, бросков в комбинациях. Развитие ОФП.
	Парковая зона

Территория школы

Спортплощадка Спортзал
	Старший вожатый

Воспитатели Вожатые

Спортивные

тренеры

	19.06


	День Рекордов. Книга рекордов
 Игровая  программа «Форд Боярд»

 Веселая викторина «Самый, самая, самое…»
Спортивные новости «Олимпионик»

Подготовка к закрытию лагерной смены.

Тренировочное занятие. Совершенствование техники ведения, передач, бросков в комбинациях. Развитие ОФП
	Классные комнаты

Территория школы

Спортплощадка Спортзал


	Старший Вожатый

Воспитатели

Вожатые

Спортивные

тренеры



	20.06


	УРА! КИНО! Посещение КРК «Аврора»

Подготовка к закрытию лагерной смены.

Тренировочное занятие. Совершенствование техники ведения, передач, бросков в комбинациях. Развитие ОФП


	КРК «Аврора»

Спортплощадка Спортзал


	Старший вожатый

Воспитатели Вожатые

Спортивные

тренеры



	21.06


	Закрытие лагерной смены

Концертная программа

 «До новых встреч, Олимпионик!»


	Актовый зал


	Начальник ЛДП

Старший вожатый 

Воспитатели 

Вожатые

Спортивные

тренеры


МЕХАНИЗМЫ  РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
I этап. Подготовительный –  апрель - май

Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;

· издание приказа по школе о проведении летней кампании;

· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей «Олимпионик»;

· подготовка методического материала для работников лагеря;

· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

II этап. Организационный – июнь

     Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

 
- встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

 
- запуск программы «Олимпионик»;

 
- знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

III этап. Практический – июнь

Основной деятельностью этого этапа является:

 
- реализация основной идеи смены;

 
- вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - творческих дел;

 
- работа творческих мастерских, спортивной секции.
IV этап. Аналитический – июль

Основной идеей этого этапа является:

 
- подведение итогов смены;

 
- выработка перспектив деятельности организации;

        - анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.
РАСПОРЯДОК ДНЯ

 оздоровительного лагеря «Олимпионик»
8.30 - 9. 00   -  Мы вам рады! Чтобы быть весь день в порядке, надо делать нам зарядку!
9.00-9.15    -   Пора - пора на линейку детвора!
9.30-10.15 –Лето, ах лето! Игры на свежем воздухе! 

10.15-11.00      -   Всем за стол! Узнать пора, чем богаты повара!
11.00- 12. 00   -  Кто куда: кто в поход,

                           Кто в цветник, на огород!

                           Кто - то любит танцевать,

                           Кто - то петь и рисовать.
12.00 - 13.00  -   Лишь заслышим зов игры,  быстро выбегаем  мы,

                          Ждет нас много забав интересных, соревнований, прогулок чудесных!
13.00. -14.00 -   Вот уже который раз

                           Повара встречают нас!

                           Время обеда настало.

14.00 – 14.30    Славный был у нас денек,

                          Скорее все на огонек! 

14.30       -        До свиданья!  До новых встреч!
Режим дня 

Спортивного  отряда «Орион»
8.30-9.00 – Встреча детей     
9.00-9.15 – Линейка.  Зарядка
9.15-10.00 – Завтрак

10.00-11.30  - Мероприятие 

11.30-13.00 – Конкурсы, соревнования , тренировочное занятие

13.00-14.00 – Обед

14.00 – 14.30 –Занятия по интересам

14.30 -  Уход детей домой
Режим дня 

Спортивного  отряда «Ориончики»
8.30-9.00 – Встреча детей     

9.00-9.15 – Линейка.  Зарядка

9.15-10.00 – Завтрак

10.00-11.30  - Мероприятие 

11.30-13.00 – Тренировочное занятие (соревнования)

13.00-14.00 – Обед

14.00 – 14.30 –Занятия по интересам

14.30 -  Уход детей домой

РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Управление деятельностью всех участников программы выполняет функции:

· Информационно-аналитическую;

· Планово-прогностическую;

· Организационную;

· Диагностическую.

    Организацию и коррекцию деятельности по реализации программы осуществляет творческая группа под руководством заместителя директора по воспитательной работе. Итоги реализации программы проводятся один раз в год на совещании при заместителе директора по УВР по итогам  лагерной  смены. Информация о деятельности направляется в Управление  образования.

Программу реализуют: заместитель директора по УВР, начальник лагеря,  воспитатели отрядов, вожатые.

            Для того, чтобы воспитательная работа давала нужный результат, необходим тесный контакт с воспитателями и вожатыми.

Работа с воспитателями:

 * Индивидуальная работа с воспитателями с целью проведения намеченных мероприятий.

 * Методическая помощь воспитателям.

 *Совместный анализ проведённых мероприятий с целью выявления положительных и отрицательных сторон.

 *Учёт пожеланий воспитателей по проведению мероприятий для детей.

            Работа с вожатыми:

 *Работа над сценариями, репетиции и проведение мероприятий.

 *Совместное обсуждение проведённых мероприятий с целью выявления положительных и отрицательных сторон.

 *Оказание методической помощи вожатым в работе с детьми.
ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ


[image: image2]
ФИНАНСОВЫЕ РЕСУРСЫ

Финансирование летнего спортивно – оздоровительного лагеря дневного пребывания осуществляется из фонда социального страхования, бюджетного финансирования.
МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКИЕ

	
	Применение
	Источник финансирования и материальная база
	Ответственные

	1
	2
	3
	4

	Кабинеты
	Комнаты отдыха, игровая комната.
	Материальная база школы. Родительские средства на закупку канцелярских принадлежностей для творческих мастерских, отрядных дел, подготовки стендов и материалов для конкурсов
	Начальник лагеря, старшая вожатая, воспитатели,

Уборщик служебных помещений.


	Спортивный

зал
	Занятия спортом, состязания,    (в случае плохой погоды)
	Материальная база

школы
	Спортивный

тренер

	Спортивная площадка
	Площадка для  проведения общелагерных  игр на воздухе, спортивных игр, эстафет, тренировок
	Материальная база

школы
	Спортивный

тренер

	Парки города
	Площадка для  проведения общелагерных  игр на воздухе, тренировок по  спортивному ориентированию
	Парк
	Спортивный

тренер

	Школьный двор
	Отрядные дела, игры-путешествия
	Материальная база

школы
	Воспитатели, администрация лагеря

	Медицинский

кабинет
	Медицинский контроль мероприятий лагерной смены
	Материальная база

школы
	Медицинский работник школы

	Школьная библиотека
	Литература для педагогов и детей лагеря
	Материальная база

школы
	Библиотекарь

	Школьная столовая
	Завтрак, обед.
	Фонд социального страхования
	Заведующая пищеблоком

	Комнаты для творческой  работы
	Рисование  и художественное моделирования
	Родительские средства на закупку  материалов для поделок и занятий
	вожатые,
начальник лагеря



	Методический кабинет
	Творческая  мастерская вожатых, воспитателей.
	Материальная база школы
	Старший вожатый, начальник лагеря

	Комнаты гигиены
	Туалеты,  раздевалки
	Материальная база школы
	Начальник лагеря, воспитатели, медицинский работник,
Уборщик служебных помещений


КАДРОВЫЕ РЕСУРСЫ
Оздоровление и развитие   учащихся в значительной степени зависит от знаний, умений и подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность лагеря. В реализации программы участвуют опытные педагоги  общеобразовательного учреждения. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ  РЕСУРСЫ:

Методические условия предусматривают:

 
 ● наличие необходимой документации, программы, плана;

 ● проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;

 
● коллективные творческие дела;

 
● индивидуальная работа;

 
● деловые и ролевые игры;

● самоуправление в отряде и в лагере;

· спортивные тренировки, соревнования.
МОТИВАЦИОННЫЕ

Данная программа – это система свободных, не организуемых жёстко пространств, в центре которой находится ребёнок. Она ориентирует каждого педагога на максимально внимательное отношение к каждому ребёнку, предоставляет ему возможность заниматься самостоятельными поисками и добиваться прогресса в самостоятельно выбранном направлении.

 В этой системе основной акцент делается на удовлетворение интересов, желаний и потребностей ребёнка, самостоятельное планирование им своего времени, осуществление выбора занятия в соответствии со своими интересами
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

- укрепление здоровья детей;

 - развитие у детей интереса к занятиям физкультурой и спортом;

- развитие  у школьников интереса к изучению истории своей Родины

 - проявление взаимного уважения во взаимоотношениях между детьми, между детьми и педагогами.

- формирование активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм правового государства; 

 - расширение общего кругозора, раскрытие новых творческих способностей.
- развитие лидерских качеств. 

- выпуск спортивной стенгазеты:  Спортивные новости «Олимпионик», «Мы, Лето, Баскетбол, Лагерь!» 
Критерии оценки результативности реализации программы:
 1. Качество организации отдыха детей; 

2. Использование новых методик и технологий по привитию детям навыков здорового образа жизни; 

3. Привлечение родителей и социальных партнеров к реализации программы смены;

 4. Адекватность и эффективность содержания, форм и методов работы с детьми разных возрастных категорий, учет интересов и потребностей детей;
 5. Сочетание традиционных и инновационных технологий воспитательно-образовательного процесса;  
6. Использование различных форм организации детского самоуправления; 
7. Удовлетворенность детей и родителей результатами процесса летнее-оздоровительной работы.
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ПРИЛОЖЕНИЕ

Методическое обеспечение программы
 Игра « ОКНА ЗЕМЛИ»

Лес покажется новым и интерес​ным, если взглянуть на него по-другому. В этой игре дети ло​жатся на землю в лесу и следят за рас​качиванием деревь​ев, слушают птиц и шум ветра. Через просветы в листве деревьев дети на​блюдают, как без​молвные облака заг​лядывают в лесной дом. 
Каждый должен лечь на землю, и, глядя в небо, представить себя частью земли. Игра "Окна Земли" дает опыт восприятия леса глазами самого леса!
Игра « БИЕНИЕ СЕРДЦА ДЕРЕВА»

Дерево - живое существо. Оно ест, отдыхает, дышит, в нем циркулирует "кровь" - все, как у нас. Биение сердца дерева - это пре​красное хрустящее и булькающее течение жизни. 
Выберите дерево с тонкой корой и диаметром ствола 15 см. Листвен​ные породы лучше прослушиваются, чем хвойные, и некоторые деревья могут иметь более громкое биение сердца, чем другие. Прижмите стетоскоп плотно к дереву так, чтобы не было никаких посторонних звуков (стетоскоп должен быть непод​вижен). Возможно, придется попробовать прикла​дывать стетоскоп в разных местах, прежде чем най​дется самое удобное и "громкое". Детям захочется послушать и биение собствен​ного сердца. Если есть возможность – можно послушать также и биение сердец животных. Ребята услышат за​мечательное разнообразие ритмов!
Игра « ПОЗНАКОМИМСЯ С ДЕРЕВОМ»

Разбиться на пары. Повязать ва​шему партнеру на глаза повязку и под​ведите его к любому понравившемуся вам дереву.
Помогите "слепому" ребенку исследовать дере​во и почувствовать его уникальность. Следует да​вать конкретные указания. Спро​сите: "Это дерево живое? Ты можешь обхватить его? Оно старше тебя? Можешь ли ты найти то, что растет на этом дереве? Признаки присутствия жи​вотных? Лишайники? Насекомых?".
Когда ваш партнер закончит исследование, от​ведите его на то место, откуда вы начали путеше​ствие, но другим путем. (Эта часть игры особенно интересна тем, что ведущие стараются провести своих партнеров через поваленные деревья, чащо​бы, которые можно было бы легко обойти). Затем снимите повязку и дайте игроку найти СВОЕ де​рево с открытыми глазами. Ребенок обнаружит неожиданно для себя, что теперь перед ним не лес, а множество совершенно разных деревьев.

Игра « ЗВУКИ»

На лужай​ке, около воды, или на лугу дети ложатся на спину и поднима​ют вверх руки, сжа​тые в кулаки. Как только кто-либо слышит птичью пес​ню, он отгибает один палец. Кто лучше всех слышит? Это за​мечательный способ научить детей слы​шать звуки (и тиши​ну) природы. Чтобы было еще интересней, попробуйте досчитать до десяти, когда не слы​шите ни одной птицы. Вариант игры: слушать зву​ки, издаваемые животными, а если их тоже нет, слу​шайте шуршание травы на ветру, шелест падаю​щих листьев, журчание воды.
Игра «ЦВЕТА»

Чтобы научить детей внимательно наблюдать природу, попросите их сосчи​тать, сколько различ​ных цветов и оттен​ков они могут на​звать, не передвига​ясь с того места, где они находятся.
Эта игра показы​вает роль защитной окраски в жизни животных.

Игра « ЧТО Я ЗА ЖИВОТНОЕ?»

Прикрепите кар​тинку животного к спине одного из де​тей. Не показывайте ему эту картинку. Пусть он повернется спиной к остальным детям, чтобы они могли увидеть кар​тинку. Затем ЭТОТ ребенок задает воп​росы, чтобы узнать, какое он животное. Другие дети могут отвечать  только "да", "нет", "может быть".
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